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Totalmente asentada en nuestro calendario festivo, este mes llega la cele-

bración del Patrón de los Agricultores, con la celebración de los concursos 

que tan buena acogida han tenido estos años y alguna que otra novedad 

de la que os hablamos en páginas interiores. 
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El Patrón de Valdelaguna inauguró 

como cada año, la temporada de 

fiestas en nuestra zona, con varios 

días repletos de diversión para veci-

nos y amigos de todas las edades. 
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Los días 18 y 19 de mayo, viviremos dos jor-

nadas festivas en honor al patrón de los agri-

cultores. 

Contaremos con concursos de arada y de 

habilidad con tractores de 1 y 2 ejes, en el 

Camino de Chinchón y en la cuesta junto al 

Portalillo (Calle Carlos Ruíz). 

En ese mismo lugar, también habrá un al-

muerzo para concursantes y público asis-

tente, organizado por la Asociación de Muje-

res. 

Por la tarde contaremos con un cuentacuen-

tos a cargo de Bárbara Riveira, vecina de la 

localidad. 

La jornada dominical arrancará con la misa 

en honor de San Isidro con el Coro Parro-

quial, seguida de la procesión, que este año 

irá hasta el cementerio.  

La plaza, se volverá a engalanar para la oca-

sión con los grandes toldos de ganchillo ela-

borados por la Asociación de Mujeres, para 

conseguir mayor zona de sombra. Así podre-

mos disfrutar de la gran paella popular ame-

nizada por una nueva Charanga “Los Sopla 

- Copas”. El menú tendrá un coste de 5 eu-

ros por comensal y será muy completo, in-

cluyendo además del plato principal: ensalada 

con atún, pan, bebida y flan. La recaudación 

servirá para ayudar a sufragar gastos a la 

Asociación de Agricultores. 

Tras la comida, la Reina y Damas de fiestas, 

entregarán los premios a los participantes y 

ganadores de los concursos y la madrina 

del Santo invitará a rosquillas y limonada a 

todos. 

Y por último, y como novedad este año, ten-

drá lugar el Espectáculo de Baile de la Es-

cuela de Maribel Montes, que podrá el bro-

che de oro a un completo fin de semana de 

celebración primaveral. 
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El pasado miércoles 24 de abril se celebró en 

el Salón de Actos del Ayuntamiento, una po-

nencia sobre “Orientación Vocacional” a cargo 

de Carmen García Camarena, Psicóloga es-

pecialista en Recursos Humanos y técnicas de 

grupo y Creadora de “Step by Step”, proyecto 

de asesoramiento y acompañamiento vocacio-

nal a estudiantes y familias,  galardonada con 

2 premios a la innovación en orientación por 

este Proyecto. 

El taller fue muy práctico y ameno y en él Car-

men ofreció de una manera clara y cercana 

información sobre los diferentes tipos de 

inteligencia, importancia de las competen-

cias personales, formas de buscar los pun-

tos fuertes de los jóvenes y cómo acompa-

ñarlos en este proceso y que su futuro for-

mativo y laboral sea más satisfactorio y fe-

liz. También informó sobre las diferentes 

salidas laborales y compartió una herra-

mienta potentísima para poder acceder a 

toda la información unificada sobre Forma-

ción Profesional y Universitaria. 

Según la psicóloga “es necesario decidir sobre 

el camino académico y profesional con cora-

zón, cabeza y pies ya que con la ayuda ade-

cuada todos los jóvenes tomarán decisiones 

acertadas desde el quién soy y qué quiero”. 

Desde el Ayuntamiento había especial interés 

en que se impartiese esta ponencia ya que es 

fácil poder acceder a información sobre orien-

tación formativa y laboral, pero apenas se sue-

le tener en cuenta la parte vocacional, que 

busca la motivación de la persona en su pro-

ceso de vida desde sus propias competencias 

y potencial. Además, este momento era de 

máxima importancia ya que están próximas 

las fechas en las que deben decidir sobre su 

futuro con la elección de sus estudios.  

Este año ya se han llevado a cabo varias for-

maciones de diferentes familias profesionales: 

Auxiliar de Comedor, Creación de Videoblog, 

Curso de Canva, Curso de Socorrismo…para 

ampliar las opciones y salidas laborales de los 

jóvenes, y con esta ponencia queríamos acer-

car este proceso a las familias para poder 

acompañar a sus hijos sacando el máximo po-

tencial con lo que realmente los mueve. 

En la ponencia estuvieron presentes Isabel 

Pizarroso, Concejal de Educación, Juventud, 

Deportes, Turismo, Ocio y Tiempo Libre, y Pa-

blo Morate, Alcalde de la localidad. 

Más información en la web del proyecto: 

stepbystep-encamino.com 

A finales de marzo Pablo Morate Haro, viajó a 

Santiago de Chile como parte de la delegación 

de la Comunidad de Madrid encabezada por 

su Presidenta, Isabel Díaz Ayuso.  

La finalidad fue atraer inversiones de ese país 

a los municipios de nuestra Región. 

Dentro de un apretado fin de semana de actos 

institucionales, tuvo lugar una importante 

reunión con 150 empresarios y empresarias 

agrupados en SOFOFA, que es la Sociedad 

que promueve la industria manufacturera en 

Chile. También se produjeron diálogos con la 

Confederación de la Producción y el Comercio 

CPC de aquel país. 

Desplazarse a otra realidad buscando proyec-

tos de inversión que puedan beneficiar a la 

población de Valdelaguna, pensando especial-

mente a los y las más jóvenes, es sólo un pri-

mer paso en la agenda de Alcaldía. La segun-

da etapa post - viaje se inició el 12 de abril, 

con la reunión entre el Regidor de Valdelagu-

na y el Director Ejecutivo de “Invest in Madrid”, 

Luis Socías, porque explorar oportunidades de 

inversión y para el empleo es una prioridad 

para el Equipo de Gobierno local. 
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Es tangible la sensación de que cada año 

nuestras fiestas de abril congregan a mayor 

número de personas, atraídas por una progra-

mación en Honor de Santo Toribio, que no 

deja indiferente a vecinos y visitantes. 

Comenzaron los actos el 16 de abril, día del 

Patrón, con la plantación simbólica del árbol 

de La Báscula (ver artículo página 6). 

Continuó la programación con el triduo y el 

torneo de fútbol de la Escuela Deportiva, con-

tra los equipos de Chinchón. 

También contamos con una exposición dife-

rente, que esta vez nos adentraba en la cultu-

ra vitivinícola. Duranta la inauguración, conta-

mos con D. Antonio Reguilón, Presidente del 

Consejo Regulador de Vinos de Madrid, ade-

más de varios empresarios que participan en 

la iniciativa Rutas del Vino. Tampoco faltó el 

Equipo de Gobierno y la Reina y Damas de 

Fiestas que acudieron seguidamente a la 

Ofrenda Floral, que antecedió como siempre 

al último día de triduo. 

Por la noche contamos con un bonito espec-

táculo pirotécnico y con la vuelta de la Or-

questa “La Gira” que al igual que en verano, 

ofreció un gran espectáculo musical. 

Los actos para venerar a nuestro Patrón 

(diana, misa oficiada por el Obispo Auxiliar de 

la Diócesis, ágape, concierto, procesión y 

mascletá) transcurrieron a la perfección, favo-

recidos por el tiempo primaveral que este año 

ha acompañado durante todos los eventos. 

La segunda verbena con la Orquesta 

“Jenasán” también fue todo un éxito, al igual 

que la discoteca móvil con los DJs Yanta y 

Arthurman, que desde un espectacular ca-

mión, hicieron bailar a los más jóvenes duran-

te toda la noche, evento que contó con el ser-

vicio de barra de la Asociación Taurina. 

La jornada dominical no fue menos activa. Co-

menzó con la ruta natural del Parque a la 

Fuente Vieja, a la que siguió una sorpresa en 

la programación, la visita de “Los Chiribro-

ders”, que animaron la hora del aperitivo. 
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La edición número 27 de la Degustación de Pos-

tres, volvió a contar con una impecable organiza-

ción por parte de la Asociación de Mujeres, que 

repartió cientos de dulces en platos surtidos, en 

una plaza tan abarrotada como siempre. 

La tarde concluyó con el magnífico espectáculo 

que ofreció el Grupo “Jaras de Alcor”, que deleitó 

a todos con su repertorio de música tradicional 

madrileña. 

El día de fiesta local, se celebró la misa en me-

moria de los hermanos difuntos de la Hermandad 

del Santo, el rosario en procesión hasta el ce-

menterio y un segundo ágape por cortesía de la 

Hermandad, en la zona verde “Miralavega”. 

En resumen, un montón de propuestas con gran 

acogida para el disfrute de todos y en buena ar-

monía, por lo que el Ayuntamiento agradece la 

participación y colaboración de Hermandad, tra-

bajadores, asociaciones, coros y particulares. 

A través de la web municipal, valdelaguna.org, 

se ofrece una recopilación de imágenes de mu-

chos momentos de nuestras fiestas.  

GRACIAS, una vez más, a las personas que han 

querido compartir sus fotografías. 

¡No te las pierdas! 



 

 

Las fiestas de Santo Toribio 2024 se iniciaron el 

16 de abril, reponiendo el árbol en la plaza de la 

Báscula Municipal, en un entrañable acto organi-

zado y conducido por el Equipo de Gobierno.  

Emotivas palabras del Alcalde, Pablo Morate, re-

cordando lo que significó para el pueblo el viejo 

álamo, que precedió al joven platanero en el cora-

zón de Valdelaguna. Asistieron vecinos y vecinas 

de todas las edades, que fueron contando sus 

historias de vida en torno al que es ya una de las 

señas de identidad local. De hecho, el acto tam-

bién se enmarcó en el programa “Conoce tu en-

torno e historia” puesto en marcha por el gobierno 

local. 

Once niños y niñas asumieron una importantísima 

tarea. Para que el sustrato fuera ¡la mar de nutriti-

vo!, lo prepararon a conciencia recopilando -en el 

taller celebrado días antes-  toda la “chicha” que 

iba a necesitar el nuevo habitante de nuestro pue-

blo.  

Biochar, picón o carbón vegetal como “la casita 

de los microrganismos” fermentados con una re-

ceta ¡facilísima!; compost de áreas verdes próxi-

mas porque…¡es la microbiología nativa la que 

mejor transforma la materia orgánica en alimento 

para la planta!; hojas secas que al descomponer-

se atraerán lombrices; melaza disuelta en agua 

para arrancar rápidamente la actividad en el sue-

lo; ceniza y harina de roca para que el árbol tenga 

variedad y cantidad de minerales que le ayuden 

en sus funciones vitales y en repeler las llamadas 

“plagas”; mantillo como abono; tierra vegetal eco-

lógica (sin pesticidas) para sujetar y hacer más 

fácil el trabajo a las raíces; abundante agua; y 

una capa de triturado de restos de poda local pa-

ra conservar la humedad. ¿Sabías que Valdela-

guna va por delante de muchos municipios en 

economía circular? Por ejemplo, con la biotritura-

dora municipal se aprovechan los restos leñosos 

convirtiendo los residuos en recursos. 

Y como el alcorque es grande, los niños y niñas 

quisieron que ése fuera ¡el primer bosque comes-

tible de Valdelaguna!, así que echaron semillas 

de puerro, perejil, zanahoria, lechuga y acelga, 

especies que prosperarán bien bajo la sombra del 

platanero. El Alcalde les repartió, como obsequio, 

cuadernillos para colorear realizados por el Hos-

pital del Tajo. 

Luego las organizaciones y varios vecinos y veci-

nas de Valdelaguna plantaron flores alrededor del 

platanero, llenando de vistosidad y fragancias la 

plaza. Sirva este sencillo acto como homenaje del 

Ayuntamiento a las entidades locales por el valio-

so trabajo voluntario que, durante el año, aportan 

al municipio. 

A continuación, el Alcalde leyó la placa que en 

breve será colocada de manera definitiva y nues-

tro querido Párroco bendijo el árbol. La vecindad 

ya disfruta ese paseo principal porque también se 

han renovado las flores de los macetones, vistien-

do la calle con los colores de la Primavera.  

El acto terminó en un ambiente festivo gracias a 

la colaboración de “Bodegas Pablo Morate” que 

donó limonada para todas las personas que allí 

se congregaron. 

Ahora a cuidar y a disfrutar de una naturaleza 

urbana que, con vuestra colaboración, el Ayunta-

miento seguirá renovando. 

Ruta natural a la Fuente Vieja 

No se pudo a la primera por la lluvia, pero el do-

mingo 21 de abril compensó con creces porque el 

campo mostró toda la exuberancia de la primave-

ra. La verdad es que meses antes, el propio Al-

calde, Pablo Morate, y el 2º Teniente de Alcaldía, 

Ricardo Fernández hicieron a pie el recorrido con 

la empresa especialista en itinerarios ambienta-

les, “Perihelio - la ruta natural”, para cerciorarse 

de que el camino era transitable hasta esa fuente 

de la que todavía mana agua cristalina de manera 

continuada. 

Una actividad en la que el Gobierno tenía espe-

cial empeño por confluir dos de sus programas: 

“Conoce tu entorno e historia” y “Municipio Salu-

dable”. Ambas políticas tienen como finalidad fo-

mentar de manera efectiva los cuidados a las per-

sonas y al ambiente en el que éstas viven, recu-

perando los usos y costumbres tradicionales. 

Además, se inscribió en el programa de fiestas en 

honor al patrono de la localidad, Santo Toribio, y 
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contó con financiación del programa Correspon-

sables del Ministerio de Igualdad y de la Conseje-

ría de Familia, Juventud y Política Social de la 

Comunidad de Madrid. 

Un éxito de participación. Más de una treintena 

de vecinos, vecinas ¡y visitantes! de todas las 

edades identificaron especies, descubrieron hue-

llas de animales silvestres, evocaron historias 

tradicionales junto a algunas de las cuevas que 

existen en el municipio desde tiempos pasados, 

trenzaron esparto y disfrutaron del frescor de la 

fuente reponiendo fuerzas para el camino de 

vuelta. Aproximadamente 6 kilómetros de ocio 

saludable. 

En Valdelaguna se compagina la agricultura con 

la reserva de terreno forestal para la sucesión 

natural de las especies. Un ejemplo para otros 

municipios que quieran ser proactivos en la recu-

peración de los suelos y de la biodiversidad. 

Dia de la Tierra en el Colegio 

Sin suelo no hay vida. Tan importante es el Día 

de la Tierra que el Equipo de Gobierno de Valde-

laguna viene implementando, desde enero de 

2024, una unidad didáctica entorno a esa temáti-

ca de la que ya se han ejecutado diez actividades 

por todo el municipio. Pero en este artículo vamos 

a centrarnos en las dos realizadas en abril, para 

que - si así lo desea la comunidad escolar - el 

“huerto escolar” vaya transitando hacia un 

“bosque comestible”, más fácil de mantener y 

resistente frente a los fenómenos meteorológicos 

extremos que en los últimos años se vienen suce-

diendo. 

Los viernes 19 y 26 de abril el Ayuntamiento y el 

CRA Los Olivos desarrollaron conjuntamente dos 

sesiones de actividades para niños y niñas de 

Segundo Ciclo de Infantil y de Educación Prima-

ria, con el fin de conmemorar el “Día de la Tierra 

2024”, en uno de los huertos escolares ecológi-

cos pioneros en la Comunidad de Madrid. Porque 

el de nuestro cole ¡lleva ya 10 años funcionando!  

 

Una monitora del Ayuntamiento se desplazó al 

centro educativo para adaptar las dinámicas a las 

diferentes edades. “Cuenteatro” con las niñas y 

niños más pequeños y “con las manos en la tie-

rra” cuando se trata de los mayores. Siempre se 

aprende más si tenemos la oportunidad de poner 

en marcha proyectos que el alumnado pueda ex-

perimentar. Han hecho un sustrato de primera 

con el que renovar todos los bancales. Han cose-

chado el huerto de invierno, sembrado, repicado, 

plantado… Han reactivado la compostadora. Han 

descubierto que ¡no son malezas sino buenezas!, 

que el suelo en un huerto ecológico es un orga-

nismo vivo, la importancia de las 3 emes (Materia 

orgánica, Microorganismos y minerales), qué es 

la agricultura sintrópica, la clasificación de las 

plantas por el estrato que ocupan, los usos de las 

silvestres y de las domesticadas… Y las diferen-

cias entre una economía lineal y otra circular apli-

cada al campo, donde los residuos se convierten 

en valiosos recursos. 

Ya antes (desde febrero), en talleres gratuitos 

impartidos en horario no lectivo por el Ayunta-

miento, los niños y niñas habían aprendido a ha-

cer semilleros y a plantar un árbol. 

Todavía nos queda una tercera sesión en el cole-

gio, aprovechando San Isidro. Mostrarán a los 

adultos de este municipio agrícola de la Comuni-

dad de Madrid, su deseo de recuperar los sabe-

res tradicionales ligados a la tierra, combinándo-

los con las buenas prácticas en el manejo de sue-

los que nos ha traído la agricultura regenerativa.  

Los materiales que se utilizarán en las tres sesio-

nes están financiados por el Ayuntamiento, cum-

pliendo así el Alcalde, Pablo Morate, y su Equipo 

el compromiso que expresaron en el pleno de 5 

de diciembre de 2023 con el anuncio de una parti-

da de “presupuestos participativos” para el cole-

gio rural. El propio regidor subió al colegio para 

compartir con el alumnado la puesta en marcha 

del huerto. 

Desde aquí nuestro agradecimiento al profesora-

do y al director del CRA Los Olivos por su colabo-

ración en las tres sesiones entorno al Día de la 

Tierra 2024. 
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El sábado 20 de abril, la 2 de RTVE emitió un 

reportaje del CRA LOS OLIVOS, en el que se 

recorren varios de estos Colegios Rurales 

Agrupados, en los que destaca la implicación 

en la enseñanza, desmitificando que el 

aprendizaje en zonas rurales es de 

“segunda”, sino un ejemplo a seguir por la 

comunidad educativa. 

Una máxima del CRA es que “el aprendizaje 

debe compartirse”, por lo que los centros tie-

nen las puertas abiertas para que todo el que 

quiera se asome para ver el valioso trabajo 

que se realiza. 

Raúl Bermejo, maestro, neuropsicólogo y 

escritor, entrevista en el reportaje a docentes 

y alumnos, muchos de ellos, de nuestro pue-

blo, para hablar de la idiosincrasia y de cómo 

los niños aprenden en un entorno único y 

enriquecedor, consiguiendo una enseñanza 

de gran calidad. 

Fueron muchas las horas de grabación y ha 

habido varias cosas que no se han podido 

emitir por cuestión de tiempo, pero la esencia 

de nuestro Colegio ha quedado bien plasma-

da. 

Os dejamos el enlace para que, los que aún 

no han visto el reportaje, lo hagan ahora. 

rtve.es/play/videos/mi-cole-es-rural 

Coincidiendo con el Día Mundial del Libro, 

desde el Punto de Lectura se puso en mar-

cha la iniciativa “Libros Libres”, con la que 

se distribuyeron por todo el pueblo decenas 

de ejemplares para animar a leerlos a quie-

nes se los encontraran, además de intentar 

que la cadena no se rompa y sigan apare-

ciendo más libros que aporten los vecinos. 

Además de esta propuesta, se ha puesto a 

disposición de todos los usuarios, una nueva 

remesa de títulos que ya se pueden llevar 

prestados a casa. 

Como viene siendo habitual las últimas tem-

poradas, se ofrecen las fichas informativas 

de cada nuevo título en la sección “3 en 

Punto”, a través de la web y de las redes 

sociales municipales.  

A finales de este mes, se habilitará el servicio 

especial de préstamo, con el que cada año 

se aumenta la cantidad de ejemplares que 

cada lector puede llevar a casa para disfrutar 

durante las vacaciones veraniegas. 

Por su parte, el Bibliobús también 

nos visita los próximos viernes 17 

y 31 de mayo, en horario de 

12:00 a 14:15 h., antes de fijar 

su calendario de visitas de 

junio a septiembre.  



 

 

 

Todos los vecinos mayores de 65 años pue-

den acudir al Ayuntamiento para obtener 

ayuda a la hora de obtener y presentar su 

Declaración de la Renta 2023.  

Personal técnico de la Agencia Tributaria, de 

forma virtual, prestará asesoramiento por 

ordenador, con ayuda también de personal 

municipal, si es preciso. El personal del 

ayuntamiento no verá los datos confidencia-

les de la declaración, pero sí identificará a 

cada persona con su DNI. 

Esta son las características de los contribu-

yentes que pueden beneficiarse del servicio: 

-  Pensiones y otras rentas del trabajo 

hasta 65.000 € o rentas de capital nobilia-

rio de hasta 15.000 €. 

- Actividades económicas en estimación 

objetiva. 

- Hasta 2 transmisores de bienes no ad-

quiridos por herencia o donación. 

- Alquileres de hasta 2 inmuebles o con-

tratos. 

Este servicio se prestará los martes y jue-

ves de 10:30 a 13:30 h. y para ello hay que 

pedir cita previa en los teléfonos 91 883 

00 71 y  901 22 23 44 o en la página web  

sede.agenciatributaria.gob.es 

Ya comenzamos a registrar días de 

altas temperaturas. Por este motivo, 

la Comunidad de Madrid alerta a to-

dos los Ayuntamientos para que re-

cuerden a los vecinos la im-

portancia de mantener las 

parcelas y terrenos de su 

propiedad limpios de forra-

jes y desechos, que pue-

dan favorecer la aparición 

de plagas y roedores, ade-

más de posibles incendios en 

nuestro entorno.  

En relación a este tema y bajo el lema “El 

fuego seguro NO existe”, la Consejería de 

Medio Ambiente pone en marcha todos los 

años una campaña informativa para sensibi-

lizar a los ciudadanos de la necesidad del 

cuidado y la preservación de nuestro en-

torno, incidiendo en el peligro de incendios, 

especialmente en verano.  

Se pretende con ello promover hábitos y ac-

titudes responsables, alertando sobre el he-

cho de que los incendios que se producen 

en la región se deben, en gran medida, a la 

imprudencia y al descuido en el uso del fue-

go en el campo.  
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El pasado 11 de abril realizamos una jornada 

cultural con nuestros usuarios de Valdelagu-

na organizada por Gloria Delgado y Patricia 

Delgado (Programas SanaMente y Cuídame) 

con la colaboración del Ayuntamiento.   

La primera parada fue el Museo del Ferroca-

rril, donde sin querer, encontramos al mejor 

guía de la visita, Pepe Espinazo, usuario de 

ambos programas, que nos deleitó con sus 

explicaciones sobre el funcionamiento de ca-

da uno los trenes, su tipología, motores e 

instalaciones... contando su historia personal 

como buen ferroviario.   

Verlo disfrutar contando la historia de los tre-

nes y comprobar cómo todos ponían aten-

ción en escucharlo, fue una gozada.   

Al término de la visita nos dirigimos al Res-

taurante “La Taberna Tío Lucas” donde pudi-

mos degustar diferentes platos y licores.   

La siguiente parada sería la Exposición In-

mersiva de “Los últimos días de Pompeya” 

donde te sumerges en la ciudad que fuera 

símbolo del emergente poder del Imperio Ro-

mano. Una selecta colección de piezas ar-

queológicas te lleva a ese momento del oto-

ño del año 79 cuando el tiempo se detuvo al 

pie del Vesubio.   

Por otro lado, el 23 de abril realizamos un 

encuentro deportivo subvencionado por la 

Consejería de Cultura, Turismo y Deporte 

dentro de los Programa de colaboración insti-

tucional en proyectos de actividad física y 

salud. Los participantes nos desplazamos a 

Brea de Tajo, para realizar una jornada de 

senderismo rural de unos 5 km, conociendo 

el municipio y su historia, narrada por una 

vecina y usuaria del Programa Cuídame en 

dicha localidad.  

Comenzamos el recorrido rumbo a una de 

las zonas más altas del municipio donde dis-

frutamos de vistas panorámicas de la Comar-

ca de las Vegas, pasando por zonas históri-

cas del municipio como la Iglesia, que abrie-

ron ese día para que pudiésemos disfrutar de 

su maravilloso interior.   

En mitad del recorrido nuestra guía nos sor-

prendió con una parada gastronómica, donde 

pudimos degustar croquetas y dulces case-

ros con limonada, preparado con mimo para 

el grupo visitante, y al término de la jornada 

el Ayuntamiento nos ofreció otra ayuda para 

reponer fuerzas, sándwich y agua.  

¡Gracias a todos por la acogida! 

Patricia Delgado 
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Para las personas mayores con movilidad 

reducida, el ambiente festivo vivido en el 

mes que acaba de terminar se desplazó has-

ta donde ellas están.  

Y es que las usuarias y usuarios eligieron 

celebrar la Feria de Abril en Valdelaguna y 

¡así se hizo! 

El milagro lo ha conseguido el equipo de tra-

bajadoras del Centro Municipal del Mayor, 

que depende de la Concejalía de Servicios 

Sociales, cuyo titular es Ricardo Fernández.  

Junto con el Alcalde, Pablo Morate, y la Di-

rectora del Centro, están poniendo en mar-

cha otro ilusionante proyecto que constará 

de varias etapas y del que os iremos infor-

mando. 

Valdelaguna también se beneficia de las ini-

ciativas convocadas por la Dirección del Ma-

yor porque nuestro Centro, que ya es refe-

rente de buenas prácticas en la comarca, 

pertenece a la Red de Centros de Día de la 

Comunidad de Madrid. Os iremos informan-

do. Valdelaguna, municipio comprometido 

con los cuidados a las personas. 

¡Se hizo realidad! Enhorabuena al primer 

grupo de jóvenes SOCORRISTAS de Valde-

laguna. 

Aprovecharon sus últimas vacaciones para 

estudiar un extenso temario, mientras practi-

caban las duras pruebas de agua y… ¡lo han 

conseguido! 

A los actos de entrega del Certificado en Vi-

llarejo de Salvanés acudieron el Alcalde, Pa-

blo Morate, y el 2º Teniente de Alcaldía, Ri-

cardo Fernández, junto al profesorado de 

AguaNorte-Escuela de Formación de Soco-

rristas. 

Los chicos y chicas podrán trabajar en pisci-

nas de toda España este verano ¿Por qué? 

Porque el proyecto docente aprobado por la 

Comunidad de Madrid, que han cursado 

nuestros/as jóvenes, les habilita como soco-

rristas acuáticos prácticamente en todas las 

Autonomías. 

Además, el Ayuntamiento de Valdelaguna 

consiguió que la entidad formadora rebajara 

el precio de matrícula a las familias, al lograr 

juntar a un grupo de interesados/as, ¡la pri-

mera promoción! 

Hace unos meses el curso de “Monitor/a de 

Comedor”, ahora el certificado de “Socorrista 

Acuático” y desde el Consistorio ya se ha 

solicitado una subvención que permita impar-

tir el certificado de profesionalidad de 

“Monitor/a de Ocio y Tiempo Libre”. Estamos 

pendientes de lo que resuelva la Administra-

ción financiadora.  

Porque fomentar salidas laborales para los 

más jóvenes es una de las líneas de actua-

ción prioritarias del Equipo de Gobierno Lo-

cal. 

mayo 2024 



 

 

“De la tierra madrileña a tu plato”, es un pro-

yecto impulsado por Asaja Madrid con el 

apoyo de la Consejería de Medio Ambiente, 

Agricultura e Interior de la Comunidad de Ma-

drid, El Fondo Europeo Agrícola de Desarro-

llo Rural para poner en valor la variedad, la 

valía y la calidad de los productos cultivados 

y criados en la región.  

Bajo el lema “Explora, degusta y lleva a casa 

lo mejor de Madrid”, la iniciativa nace con el 

objetivo de descubrir y fomentar el consumo 

de los productos del sector primario genera-

dos en la región, como frutas, verduras, mie-

les, aceites, vinos, carnes y quesos. Un mer-

cado que ve la luz para estimular un acerca-

miento entre consumidores y productores sin 

intermediación en el proceso de distribución. 

De manera complementaria, una serie de 

talleres y charlas de carácter formativo per-

mitirán a los asistentes conocer más a fondo 

la realidad de la agricultura y la ganadería 

madrileñas. “¿Cómo se ordeña una vaca?”, 

“¿De dónde viene la miel?”, El ciclo del Agua, 

La pirámide alimenticia, Plantamos la semilla 

del compromiso, La importancia de reciclar… 

son algunos ejemplos de las acciones que, 

previa inscripción, se desarrollarán a lo largo 

de los mercados con el objetivo de la forma-

ción y la concienciación infantil.  

Tendrán lugar 6 encuentros hasta septiem-

bre, con la peculiaridad de que se celebrarán 

en diferentes cosos taurinos, aunque no se 

descarta que el número de sedes aumente.  

Entre otros objetivos, el proyecto propugna 

un impulso y una activación de la economía 

madrileña, el fomento de un desarrollo más 

sostenible, una reducción de la huella de car-

bono derivada de los procesos de logística 

mayoristas y, también, un impulso al bienes-

tar de los pequeños y medianos agricultores 

y ganaderos regionales en pro de una mayor 

viabilidad de su emprendimiento. 

Para más información sobre sedes, horarios 

y fechas, así como sobre diferentes noveda-

des y curiosidades vinculadas al sector pri-

mario de la Comunidad de Madrid, se puede 

consultar la página web:  

demadridatuplato.com 

La iniciativa, además, cuenta con perfiles en 

las redes sociales Facebook, X, Instagram y 

TikTok. 

Más de un centenar de corredores se han 

inscrito ya en el que, sin lugar a dudas, será 

el gran evento deportivo del mes de junio. 

Todos los participantes recibirán una camise-

ta técnica, medalla finisher, un fron-

tal led con 4 funciones y la gran 

bolsa del corredor con fabulosos 

obsequios. 

También habrá opción de 

reponer fuerzas tras el re-

corrido así que está todo 

previsto para que sea una 

tarde noche sin igual. 

Si aún no lo has hecho y te gusta este depor-

te, no lo dudes más, inscríbete a través de 

uno de estos portales. ¡Te esperamos! 

sportradio.es / carreraspopulares.com 
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Asociacion de Mujeres 

Siempre he dicho que la Asociación de Mujeres 

“El Valle” está para colaborar en todo lo que se 

le necesite para bien del pueblo. Prueba de ello 

fue que, en los días previos a Semana Santa, 

varias de las socias, aguja e hilo en mano, nos 

dispusimos a enseñar a los más peques cómo 

hacer ganchillo. 

Empezamos por lo más básico, pero tan bien se 

les dio, que incluso algunas participantes llena-

ron sus joyeros con las manualidades realiza-

das por ellas mismas. Para nosotras supuso 

una gran satisfacción ver el interés puesto por 

los niños y niñas para aprender a tejer, y fue un 

aprendizaje ver cómo se manejaban, algunos 

sin haberlo hecho con anterioridad. 

Cuando desde el Ayuntamiento nos propusieron 

esta actividad, nos pareció una bonita idea para 

que nuestras chicas y chicos aprendieran algo 

que con el tiempo va desapareciendo. Espera-

mos les haya quedado algo en la memoria y no 

dejen de practicar en casa para que estas tradi-

ciones no se pierdan. 

XXVII Degustación de Postres: evento dul-

ce, y sobre todo muy satisfactorio para la Aso-

ciación de Mujeres. El domingo que sigue al día 

de actos en Honor de Santo Toribio, es una fe-

cha que tenemos marcada en el calendario co-

mo importante.  

Este año nos hemos superado tanto en número 

de postres como en raciones repartidas, pero 

sobre todo en creatividad.  

Estamos muy agradecidas a todas las personas 

que quisieron colaborar en este evento, que ca-

da año tiene más aceptación entre el público. 

Sin sus elaboraciones no sería posible obtener 

una propuesta con tan buen resultado.  

La tarde, climatológicamente hablando, estuvo 

espectacular lo que contribuyó a que la activi-

dad, que ya ha cumplido 27 años que se dicen 

pronto, resultara un nuevo éxito.  

Pudimos degustar desde magdalenas de varias 

formas distintas, pasando por leche frita, refres-

cante macedonia de frutas, diferentes tartas, 

flanes de varios sabores, ricos arroces con le-

che... entre otras delicias. Fue muy bonito ver 

las mesas llenas de tanto color y sabor. Gracias 

de verdad a todos los que trabajaron para ofre-

cernos una dulce tarde y los que quisieron 

acompañarnos para probarlos. También agrade-

cer al Ayuntamiento su colaboración al frente de 

la mesa de las bebidas. 

Nos quedan pocos días para que nos venga 

pidiendo paso la próxima festividad que se cele-

bra en nuestro pueblo, San Isidro. Para ello ya 

estamos también preparadas y dispuestas para 

dar lo mejor de nosotras, pero eso ya lo conta-

remos en el próximo boletín. 

Silvia Rubio Gigorro                                                               

Presidenta Asociación de Mujeres                            

“El Valle” 
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Sabias que... 

¿Sabías que en Valdelaguna algunos vecinos 

colaboraron con la canonización de San Isidro?  

Nos remontamos varios cientos de años atrás en 

el tiempo. En marzo de 1622, San Isidro Labra-

dor, patrón de Madrid y de los agricultores es 

canonizado. 

San Isidro, este agricultor mozárabe que vivió 

entre 1082 y 1172, fue muy aclamado popular-

mente por las gentes del momento, y no solo por 

las festividades multitudinarias que se celebraron 

tras convertirse en santo, sino por los actos pre-

vios a ello. Un ejemplo son las aportaciones eco-

nómicas para ayudar a sufragar los gastos de la 

canonización. 

Como ya vimos en artículos anteriores, cuando 

una persona fallecía, realizaba alguna donación, 

como las que se hacían para el mantenimiento 

de la iglesia, de las cinco ermitas de la localidad 

o del antiguo hospital. 

Durante un periodo de tiempo, algunos de los 

vecinos, además hicieron donaciones para cos-

tear la canonización. 

Como por ejemplo la de Diego García, quizás 

antepasado de alguno de nosotros, que murió el 

25 de enero 1598, y en cuya partida de defun-

ción se puede leer: 

“a San isidro   a la canonización de san isidro de 

madrid medio real”  

Otorgando, medio real (moneda de la época) pa-

ra la causa. 

Al igual que ésta, encontramos en el segundo  

Libros de Difuntos, otras donaciones de vecinos 

del pueblo de Valdelaguna, quien aportó de esta 

manera un granito de arena para hacerlo posible.   

¡Viva san Isidro! 

Jorge Sánchez de las Peñas           

Página 11, segundo Libro de Difuntos 1595-1637  

El jueves 25 de abril, se desplazó hasta Aranjuez 

una notable delegación de Valdelaguna formada 

por el Alcalde, Pablo Morate, la Primera Teniente 

de Alcalde y Concejal de Sanidad, Aroa Hernán-

dez, y miembros del Grupo Local de la AECC, 

para asistir a la III Escuela de Pacientes Oncoló-

gicos “Prevenir es tarea de todos”.  

“Nuestras vecinas de la Asociación Española 

Contra el Cáncer dan su tiempo y esfuerzo en 

tareas de voluntariado tanto en el pueblo como 

en el hospital” - cuenta Angelines, la Presidenta 

del Grupo Local. 

El Ayuntamiento de Valdelaguna ha encontrado 

sinergia entre esta actividad comarcal y las que 

el equipo de gobierno promueve a través de su 

programa 'Municipio Saludable'. Como ejemplo 

de éstas últimas: talleres de bienestar comunita-

rio, una ruta natural, la reactivación del huerto 

ecológico del Colegio Rural y varias acciones de 

envejecimiento activo en el Centro Municipal del 

Mayor.  

Así que agradece a los organizadores de la III 

Escuela de Pacientes Oncológicos - el Hospital 

Universitario del Tajo y la AECC - tan valiosas 

informaciones para que la población conozca los 

Programas de Prevención de la Región. 
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1. Soy como hierro labrado,                    

en el nombre, no en color;                  

es suavísimo mi olor,                                                      

con agua y sol me he criado,                           

asomando a un corredor                                         

EL CLAVEL                               

2. Tengo vaina y no soy sable,               

el que lo sepa que hable 

                           EL GUISANTE 

3. Sin mí no tendrías pan,                                               

ni pasteles, ni empanadas;                          

nazco verde y soy dorada                               

por los días de San Juan 

LA ESPIGA DE TRIGO 

Debido a un 

error, el mes 

pasado repeti-

mos el sudoku 

del boletín de 

marzo. Ahora sí, 

ofrecemos uno 

nuevo. 

En un monte muy espeso,                      

hay un hombre franciscano; 

tiene dientes y no come,                        

tiene barba y no es humano 

Entro por el mar                                                 

y salgo por la garita 

Soy hierba titiritera                              

que me subo a la pared;                          

echo las casas abajo,                             

¿qué cosa cosita es? 

la                
Cita 

Y a ti… ¿cuál de estas 8 frutas que debes posi-

cionar en sus respectivas casillas, te apetece 

comer más con la llegada del buen tiempo? 

"El manipulador siempre te culpará                                             
de lo que él mismo provocó” 

- Anónimo - 

 

 




